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東北放送　株式会社　２０２５年０４月基本番組表（番組種別）
月 火 水 木 金 土 日

モリーノＴＶ

オークローンテレショップ

ＴＨＥ ＴＩＭＥ，

ＴＨＥ ＴＩＭＥ，

ＴＨＥ ＴＩＭＥ，

ラヴィット！

ひるまでウォッチン！

テレショップ

ひるまでウォッチン！

３分クッキング

ひるおび

ひるおび

ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

Ｎスタ

Ｎスタ

Ｎスタ

Ｎスタみやぎ

ＣＤＴＶライブ！ライブ！

フラッシュニュース

タミ様のお告げ

クレイジージャーニー

みちのくコレクション

ｎｅｗｓ２３

月バラナイト

モリーノＴＶ

ヒーローインタビュー

ＴＨＥ ＬＩＶＥ！
モリーノＴＶ

ざつ旅 －Ｔｈａｔ’ｓ Ｊｏｕｒｎｅｙ－

テレショップ

やずやテレショップ

オークローンテレショップ

ＴＨＥ神業チャレンジ

バナナサンド

フラッシュニュース

マツコの知らない世界

火曜ドラマ「対岸の家事～これが、
私の生きる道！～」

天気予報

かまいたちの知らんけど

ゴッドタン

ＴＨＥ ＬＩＶＥ！
モリーノＴＶ

ハーブ健康本舗テレショップ

テレショップ

世界くらべてみたら

巷のウワサ大検証！それって実際ど
うなの会

ニノなのに

フラッシュニュース

水曜日のダウンタウン

よるのブランチ

いろはに千鳥

ドキュメンタリー「解放区」

オークローンテレショップ

ジャパネットたかたテレショップ

プレバト！！

ニンゲン観察バラエティ モニタリ
ング

櫻井・有吉ＴＨＥ夜会

ロックは淑女の嗜みでして

スーパーアニメイズム ＴＵＲＢＯ「ＷＩＮＤ
ＢＲＥＡＫＥＲ」

モリーノＴＶ

ひらめけ！うんぴょこちゃんねる

オークローンテレショップ

フォーマルクラインテレショップ

オオカミ少年

それＳｎｏｗ Ｍａｎにやらせて下
さい

フラッシュニュース

知識の扉よ開け！ドア×ドア クエ
スト

金曜ドラマ「イグナイト」

河北新報ニュース

Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋

人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ
ララＬＩＦＥ

ｎｅｗｓ２３

サンドのぼんやり～ぬＴＶ

かがやけ！ミラクルボーイズ

ＴＨＥ ＬＩＶＥ！
モリーノＴＶ

オークローンテレショップ

オークローンテレショップ

ＪＮＮニュース

夜明けのラヴィット！

所さんお届けモノです！

サタデープラス

天気予報

王様のブランチ

ＪＮＮニュース

３分クッキング

サタデースペシャル

河北新報ニュース

ありえへん∞世界

サンドのぼんやり～ぬＴＶ

報道特集

ｔｂｃニュース
モリーノＴＶ

熱狂マニアさん！

ジョブチューン～アノ職業のヒミツ
ぶっちゃけます！

世の中なんでもＨＯＷマッチ いく
らかわかる金？

ｔｂｃニュース

情報７ｄａｙｓニュースキャスター

天気予報

人生最高レストラン

Ｓ☆１

ヒーローインタビュー

ジロジロ有吉

内村さまぁ～ず

テレショップ

キューサイテレショップ
モリーノＴＶ

日本のチカラ

皇室アルバム

ＪＮＮニュース

健康カプセル！ゲンキの時間

がっちりマンデー！！

サンデ－モ－ニング

モリーノＴＶ

サンデー・ジャポン

モリーノＴＶ

ＪＮＮニュース
天気予報

アッコにおまかせ！

モリーノＴＶ

週刊さんまとマツコ

サンデースペシャル

世界！ニッポン行きたい人応援団

やまヤギの何コレ？コレクション

ウマ娘 シンデレラグレイ

ウィッチウォッチ

Ｎスタ

世界遺産

ベスコングルメ～ベストコンディションで最高
の瞬間を！

バナナマンのせっかくグルメ！！

坂上＆指原のつぶれない店

フラッシュニュース

日曜劇場「キャスター」

ｔｂｃニュース

日曜日の初耳学

天気予報

情熱大陸

アガルアニメ「戦隊大失格 ２ｎｄ ｓｅａｓ
ｏｎ」

Ｓ☆１

ジンギス談！

Ｍｕｓｉｃ Ｂ．Ｂ．Ｊａｐａｎ

ＴＨＥ ＬＩＶＥ！

テレショップ


